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LECCIÓN 08 · GUÍA DESCARGABLE

Cómo elegir la
herramienta de IA
adecuada
Resumen práctico + instructivo + ejercicio

LA META Evitar elegir herramientas por moda y escogerlas por la tarea que resuelven.

EN SIMPLE Una herramienta excelente para investigar puede no ser la mejor para
imágenes, análisis de archivos o automatización.

Ideas clave
• Empieza por la tarea, no por la marca.

• Revisa qué formatos admite.

• Compara facilidad, privacidad, precio y calidad.

• Prueba el mismo caso en dos herramientas antes de decidir.

Hazlo paso a paso

01 Describe el problema.

02 Lista funciones indispensables.

03 Elige dos opciones candidatas.

04 Haz la misma prueba en ambas.

05 Documenta cuál resuelve mejor tu necesidad.
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Ahora te toca a ti
No guardes esta guía sin usarla. Completa la práctica y conserva tu respuesta.

PRÁCTICA Compara dos herramientas usando una misma tarea y califícalas del 1 al 5
en claridad, velocidad y utilidad.

Plantilla para completar

Problema: ________. Funciones necesarias: ________. Opción A: ________.
Opción B: ________. Ganadora y razón: ________.

Checklist antes de cerrar la clase
□ Puedo explicar la idea principal con mis propias palabras.

□ Sé en qué situación real voy a utilizarla.

□ Hice la práctica o definí cuándo la haré.

□ Guardé mi mejor prompt, decisión o resultado.

MI NOTA CLAVE

Este material acompaña la lección en video y está diseñado para uso educativo dentro de Academia IA.


